Condado de Lassen
Salud Mental

Servicios de Medi-Cal para
Nifos y Jévenes (Menores de 21 afios)

DETECCION, DIAGNOSTICOS Y TRATAMIENTOS
TEMPRANOS Y PERIODICOS
(EPSDT)

Oficina Principal
555 Hospital Lane, Susanville, CA 96130
(5630) 251-8108

Linea de Acceso las 24/7
1-888-530-8688

Horas de Oficina
8:00 am-5:00 pm, lunes — viernes

Excluyendo dias festivos

Servicios de Medi-Cal para Nifios y Jévenes




Deteccion, Diagnéstico y Tratamiento Tempranos y
Periddico (EPSDT por sus siglas en inglés)
Servicios de Salud Mental

Este aviso es para ninos y jovenes que califican para los servicios de
EPSDT de Medi-Cal por ser menores de 21 afios de edad.

Este aviso también es para los tutores legales o personas encargadas
del cuidado de nifios y jovenes que califican para los servicios de EPSDT.

Explica sobre los servicios de salud mental de Medi-Cal llamados
Deteccidn, Diagndstico y Tratamiento Tempranos y Periddico (EPSDT)
qgue son disponibles por el Condado de Lassen Salud Mental (LCBH en
inglés).

¢,Cuales son los servicios de Salud Mental de Deteccion, Diagndstico
y tratamiento Tempranos y Periédico (EPSDT)?

Servicios de EPSDT son servicios adicionales de Medi-Cal que usted
puede recibir junto con otros servicios de Medi-Cal.

Los servicios de EPSDT mejoran los problemas médicos y de salud
mental que su médico u otro proveedor detecta, aunque el problema
no desaparezca del todo. Estos problemas pueden incluir tristeza,
nerviosismo o enojo que le dificulta la vida a usted.

Usted debe ser menor de 21 afios de edad y tener Medi-Cal de
cobertura completa para recibir estos servicios.
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¢, Qué tipos de servicios son incluidos en el programa de
EPSDT?

Algunos de los servicios que usted puede recibir de LCBH
incluyen:

«  Terapia individual, en grupo, y familiar

«  Consejeria de crisis

«  Administracion de casos

«  Programas especiales durante el dia

*  Medicamentos para su salud mental

e  Servicios para tratar problemas con las drogas y

alcohol

«  Servicios Terapéuticos de Conducta (TBS)

«  Coordinacion de Cuidado Intensivo (ICC)

«  Servicios Intensivos Basados en el Hogar (IHBS)

Es posible que usted pueda recibir estos servicios en su hogar o
en la comunidad. En la mayoria de los casos, LCBH y su doctor
0 proveedor decidiran si los servicios que usted desea son
medicamente necesarios.

LCBH debe aprobar sus servicios de EPSDT.
¢, Qué son los Servicios Terapéuticos de Conducta (TBS)?

TBS es un tipo de servicio especializado de salud mental
disponible para usted si tiene problemas emocionales graves;
vive en un establecimiento mental (o corre riesgo de ser
colocado); o ha sido hospitalizado recientemente por problemas
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de la salud mental (o corre el riesgo de ser hospitalizado) Y esta
recibiendo otros servicios de salud mental.

Usted podra recibir TBS si tiene Medi-Cal de alcance completo,
es menor de 21 anos, y cumple con otros requisitos. Llame al
LCBH al 1-888-530-8688 para mas informacion.

¢, Como puedo obtener los servicios de EPSDT para mi
mismo (si soy menor de 21 afios) o para mi hijo?

Si usted cree que usted o su hijo/a necesita servicios de EPSDT,
preguntele a su doctor, proveedor, o trabajador social sobre
EPSDT.

Para los nifios/jovenes en hogares de crianza, preguntele al
abogado apuntado por la corte para el nifo.

También puede llamar al LCBH al 1-888-530-8688 y solicitar una
evaluacion para servicios.

¢, Quién decide si necesito o no necesito los servicios de EPSDT, y
donde y cuando los puedo obtener?

LCBH decide si usted necesita los servicios de EPSDT, incluyendo TBS.

Un miembro del personal de LCBH se reunira con usted, su familia o su
cuidador/tutor y otras personas que son importantes en su vida.

Usted nos ayudara a escribir un plan de tratamiento para los servicios
gue usted necesita.
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Determinar si usted necesita los servicios de EPSDT puede
tomar una o mas citas cara a cara con el personal de LCBH.

Si LCBH decide que necesitas los servicios de EPSDT, LCBH le
dejara saber.

¢, Queé tal si LCBH no aprueba los servicios de EPSDT, pero
yo no estoy de acuerdo?

Si LCBH no aprueba los servicios de EPSDT, pero usted no esta
de acuerdo con nuestra decisidn, usted puede presentar una
apelacion con LCBH.

LIamenos al 1-888-530-8688 para obtener mas informaciony
ayuda.

También puede llamar al Defensor de los Derechos del Paciente
del condado al (530) 251-8322.

Puede llamar a la Oficina del Abogado de Salud Mental del
Estado al 1-888-452-8609; o por email:
MMCDOmbudsmanOffice@dhcs.ca.gov.

Después de agotar el proceso de apelacion de LCBH de un nivel,

puede solicitar una audiencia imparcial del estado llamando al
1800-952-5253; o TTY: 1-800-952-8349.
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English

ATTENTION: If you speak another language, language assistance services, free of
charge, are available to you. Call 1888-530-8688 (TTY: 711).

Espanol (Spanish)
ATENCION: Si habla espafiol, tiene a su disposicidn servicios gratuitos de
asistencia linglistica. Llame al 1-888-530-8688 (TTY: 711).

Tiéng Viéet (Vietnamese)
CHU Y: N&u ban néi Tiéng Viét, cé cac dich vu hd trg ngdn ngi? mién phi danh cho
ban. Goi s6 1-888-530-8688 (TTY: 711).

Tagaloqg (Tagalog—Filipino)

PAUNAWA: Kung nagsasalita ka ng Tagalog, maaari kang gumamit ng mga
serbisyo ng tulong sa wika nang walang bayad.

Tumawag sa 1-888-530-8688 (TTY: 711).

FO|: ot 0] E A8 SHA| = 82, 210 X[ MH|AE
F 22 0|85 &= Y-S L|CH 1-888-530-8688 (TTY: 711)
HO 2 Moo FHAL,

A h 3 (Chinese)
TR NREEHEEEGS, So R EEEESEMRE
. EEHE 1-888-530-8688 (TTY: 711),
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{unjiptit (Armenian)

NEFSUNMNEG3BNEL Gt fununud bp hwybpblu, wwyw atq wudbwn
Ywpnn U lmnpwdwnnpytb| IGgyuwlywl wowlygnipjwl
ownwjnipynculbn: Qwuqwhwnbpe 1-888-530-8688 (TTY
(htnwunhw) 711):

Pycckuii (Russian)
BHUMAHWE: Echn Bbl roBOpUTE HA PYCCKOM A3blKe, TO BaM

[OCTYNHbI 6becnnaTtHble ycnyrm nepesoaa. 3soHnTe 1-888-5308688
(tenetann: 711).

8 (Farsi)
Led (s OBGIL <y emn (Al EObgast i€ e SO b gy 4 RSl da gl
250 lad 1-888-530-8688 (TTY: 711) L .2l o« 24l i

HZEE (Japanese)

EREHE HABZEINSGGE. BHOEEXIEEZIF
FAWEEITET, 1-888-530-8688 (TTY: 711) X T, BE/EEHICTIELEL
12&0L\

Hmoob (Hmong)
LUS CEEV: Yog tias koj hais lus Hmoob, cov kev pab txog lus, muaj
kev pab dawb rau koj. Hu rau 1-888-530-8688 (TTY: 711).
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=) (Farsi)
S OB D e Al ) SOt c2S e SIR s i b4 Slidag
2 350 (i 1-888-530-8688 (TTY: 711) L .28l e aal j Lot

HZESFE (Japanese)

FRER HEBEEINZBES. BRHOSEXES ZF
FALF=721F £ 9. 1-888-530-8688 (TTY: 711) £ T, £E&E
ICTERBLCTZE W,

Hmoob (Hmong)
LUS CEEV: Yog tias koj hais lus Hmoob, cov kev pab txog lus,
muaj kev pab dawb rau koj. Hu rau 1-888-530-8688 (TTY: 711).

YTt (Punjabi)

fiprss feG. 1 3AT dardt 982 J, 313 feg Aafesr A
magﬂm@wﬁl 1-888-530-8688 (TTY: 711)'3
% 4|

4s 2l (Arabic)
Sl a5 4 alll saelicall Cilana e cdalll S50 Gaaati i€ 13 (AL sala

(T11:p8301 5 anall il 23 ) 1-888-530-8688 by sl . anall

&=t (Hindi)
e 4 a2 sy e A o soss e g | o e damd Jueeg # -
888-530-8688 (TTY: 711) w =i %1
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mwing (Thai)
o e I.'I.-I.'i'dﬂﬂ'l]:l-ﬂ.ﬂ EIF) U yTnltusnistismaenan e IanS Ins 1-888-

530-8688 (TTY: 711).

i2i (Cambodian)

[DWE 1IORSMERSUNW Manigl, nsSgwigsman
IENWBSSS U SHNSESONUUITHAY G S10d0) |-
888-530-8688 (TTY: 711)~

W399 (Lao)

IU0Q7VL: 11297 1ICST WITIID,
NILUINIVFOBCTDAIVWIT, L0BVCS NI,
ccuLDWD LI, Ins 1-888-530-8688 (TTY: 711).
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Salud Mental del Condado de Lassen
Servicios de Salud Mental y Tratamiento del
Trastorno por Uso de Sustancias

555 Hospital Lane
Susanville, CA 926130
Phone: (530) 251-8108

Linea de Acceso Gratuita las 24 Horas
1-888-530-8688

Horas de Servicio
8:00 am-5:00 pm, lunes — viernes
excluyendo dias festivos

. Como puedo comunicarme con la Oficina del
Defensor del Pueblo?

. Horario de atencidén: de Iunes a viernes, de 8
a.m.
a 5 p. m. PST; excluyendo vacaciones

. Por Teléfono: (888) 452-8409

. Por correo electronico*:
MMCDOmbudsmanOffice@dhcs.ca.gov
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Para adultos mayores, favor de Llamar la Linea de
Amistad al 1-800-971-0016

Rev. 08/04/2021 — LARGE PRINT

11



